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Gidam sat nhiém khuan
duwdng tiét niéu (UTI) — Cac
thuat nglr va Pinh nghia ca
bénh

Giam sat nhiém khuin duong tiét niéu (UTI)

aHé thong giam sat nay theo ddi ca cac trudong hdp nhiém
khu3n du’o’ng tiét niéu dwoc khing dinh béng xét nghlem vi
sinh (UTI-A) va nhing trudrng ho'p khing dinh khéng c6 xét
nghiém vi sinh (UTI-B)
= Ly twdng, cac bénh vién tham gia vao glam sat UTI s& cd phong xét
nghlem vi sinh thuc hién cdy nudc tiu va nhan dién cac vi sinh vat &
cap do loai.
* UTI-A doi hdi phai nudi cdy va x4c dinh nhanh hon UTI-B

= Cac bénh V|en ma phong xét nghlem vi sinh khéng thé cay nuwdc tiéu
can it nhat cap do co s& vé nang luc dé thuc hién giam sat cac truong
hop UTI-B

Que thir nwdc tiéu tim bach cau esterase va/hodc nitrate

Phat hién té bao bach cau trong mau nudc tiéu khdng quay ly tam

(unspun urine specimens)

Nhiém Gram clia mau nudc tiéu khong quay ly tam (unspun urine

specimens)

Céc loai nhiém khuan dwdng tiét niéu — Gidi thiéu

0 Nhiém khuan dudng tiét niéu khing dinh qua béng chirng vi sinh hoc
(UTI-A)
= Bénh nhan phai cd triéu chirng hodc d&u hiéu Idm sang cta nhiém khuan duong tiét
niéu.
= Bénh nhan phai cé két qué cdy nudc tiéu duong tinh véi ndng dd vi khuan cao
« M3u cdy nuor tidu khong dugc bi nhidm

0 Nhi&m khudn duwong tiét niéu khing dinh khdng bang xét nghiém vi sinh
hoc (UTI-B)
= Bénh nhén phai co triéu chirng hodc dau hiéu 1am sang clia nhiém khudn dudng tiét
nIEU
= Bénh nhan phai cé bang chirng xét nghiém clia nhiém khudn duong tiét niéu
« Béng chirng nhiém khuan dua trén que thir nudre tiéu
* Xudt hién té bao bach cau (WBCs) vi sinh vét trong nudrc tiéu khéng quay ly tam
* DGi v8i bénh vién c6 thé cdy nwdc tiéu:
,Céy nhigu m3u vi cling tac nhan gay bénh véi mat 6 vi khudn thip hon & bénh
nhan c6 dit 3ng thong tidu
o Cdy m3u don tdc nhan gdy bénh véi mat dé vi khudn thap hon néu bénh nhan dang
dung thudc khang sinh dé diéu tri nhiém khuan duong tiét niéu

Giam sat UTI — cdy nuwdc tiéu

0 Phong xét nghiém vi sinh phai c6 kha ning cho ra két qua cay
nwéc tiéu dinh lwgng dé sir dung cho giam sat

0Két qua dinh lwgng dwgc biéu thi la s6 lwgng Bon vi hinh
thanh khuan lac (CFUs) trén mililit (mL) nwérc tiéu
= CFU/mL cao hon = nhiéu vi khuan séng hon

0 CFUs thudng biéu thi bang thang logarit
= 105 CFU/mL = 100,000

= 102 CFU/mL = 100

0 Cac ngwdng CFU dwoc dwa vao trong dinh nghia ca giam sat

Giam sat UTI — cdy nuéc tiéu

0 M6t mau cay nude tidu véi trén 2 vi sinh vat dugc xac dinh
thwong duwoc coi 1a mau cay bi nhiém khuan va khéng duworc
str dung cho giam sat UTI

= K. pneumonlue E. coli, va C. freundii du‘dc phan lap tir mot mau ciy

nudc tiéu vao ngay 1 thang 9. Mau cdy nay dugc coi la bi nhiém khuan
va khéng dugc sir dung vi khong dat tiéu chi giam sat UTI.

0 Né&u hon 2 vi sinh vat dugc phan Iap tir nhiéu mau nuéc tiéu,
thi cdc mau cay nay c6 thé duoc sir dung do dap (ng tiéu chi
dinh nghta ca giam sat

* K. pneumoniae va E. coli dugc phan lap tir mot mau cdy ngay 1 thang 9.
freundu dugc phan lap tir mdt mau cdy ngay 3 thang 9. Ca hai mau
cdy nuwdc tiéu nay cé thé dugc sir dung do dép Ung tiéu chi giam sat
UTI.
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M3u ciy nwéc tiéu nao cé thé dugc sit dung cho giam
sat UTI?

Ngay Két qua cay

10 théng 10 H&n hop >2 vi sinh vat

12 thang 10 E. Coli

14 thing 10 E. coli, A. baumanii, Lactobacillus sp.
15 thang 10 C. albicans, K. pneumoniae

M3u ciy nwéc tiéu nao cé thé duoc sir dung cho giam
sat UTI?

Ngay Két qua cay St dung trong giam
sat?

10 thang 10 H6n hop 16p >2 vi sinh vat Khéng

12 thang 10 E. Coli Co

14 thang 10 E. coli, A. baumanii, Lactobacillus sp. Khéng

15 thang 10 C. albicans, K. pneumoniae Cco

0 M6t mau cay nuéc ti€u vai trén 2 vi sinh vt duoc xac dinh
thuong dugc coi 1a mau cdy bj nhiém khuan va khong dwoc
st dung cho giam sat UTI

Giam sat UTI — khdng dinh v&i bang chirng vi sinh hoc
(UTI-A)

0 Bénh nhan véi cac dic diém sau dap irng tiéu chi dinh nghia
ca bénh cho UTI-A:
= C4y nudc tiéu duong tinh véi khéng hon 2 lodi vi sinh vat
= [t nhat mot vi sinh vat trong nudc tiéu cdy cé >10° (100.000) CFU/mL
= {t nhat mot trong céc triéu ching co néng thurc thé va khong ¢ nguyén
nhan khac duoc xac dinh:

S8t (>38°C than nhiét trung tam)

Pau nhe vung trén xuong mu

M6t tiéu

Tiéu dat

Tiéu budt

Thuat ngl chinh — Giam sat UTI-A

QThoi ky clra s6
= Dinh nghia ca bénh UTI phai dat trong vong khung thoi gian 7 ngay
duoc goi la “Thei ky clra s6”
= Bao gbm ngay cho két qua duong tinh dau tién, ba ngay lich trudc dé,
va ba ngay lich sau d6

[x] The image part with relationship ID rld3 was not found in the file.

it thoi ky clra s

aPhong XN vi sinh goi ban vao ngay 13 thang 9 dé bao cdo rang
mot mau cay ldy tir bénh nhan & don vi ICU trong ngay 12
thang 9 dang moc K. pneumoniae (900,000 CFU/mL) va E. coli
(10,000 CFU/mL).

0 Duwa trén két qua cay, ban cé diéu tra trwdrng hop nay nhu 13
mét ca UTI tiém an khong?

0 Néu cé, thai ky cira s6 cho ca UTI tiém &n nay la gi?

Dt thoi ky clra sd

a Phong XN vi sinh goi ban vao ngay 13 thang 9 dé bao cao rang
mot mau cay lay tir bénh nhan & don vi ICU trong ngay 12
thang 9 dang moc K. pneumoniae (900,000 CFU/mL) va E. coli
(10,000 CFU/mL).

0 Dua trén két qua cay, ban cé diéu tra trwdrng ho'p nay nhu 13
mat ca UTI tiém an khéng?
= Co:
* Cay nudc tiéu chi moc 2 vi sinh vat
* K. pneumoniae moc nhiéu hon 105 CFU/mL.
o E. coli moc it hon 10° CFU/mL — nhung nhé rang dinh nghfa ca bénh
chi y&u cau mét vi sinh vat véi hon 105 CFU/mL
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it thoi ky clra s6

0 Phong XN vi sinh goi ban vao ngay 13 thang 9 dé bao cdo rang
mot mau cay lay tir bénh nhan & don vi ICU trong ngay 12
thang 9 dang moc K. pneumoniae (900,000 CFU/mL) va E. coli
(10,000 CFU/mL).

0 N&u vay, thoi ky clra s6 cho trwang ho'p tiém an UTI nay la gi?

[x] The image part with relationship ID rld3 was not found in the file.

9Sep 10Sep 11Sep 12Sep 13Sep 14Sep 15Sep

]

Thuat ngir chinh — Giam sat UTI-A

0 Ngay sw kién
= Ngay khi yéu t6 dau tién duogc sir dung dat tiéu chi dinh nghia ca bénh
UTI xay ra lan déu trong vong thoi ky clra s6
* Néu nudc tiéu duoc 1dy dé cdy trude khi khdi phat cac dau hiéu va triéu
ching, thi ngay 18y mau cdy sé 1a ngay su kién
* Néu céc dau hiéu va triéu ching xuat hién trudc khi ldy mau nudc tiéu dé
cay, thi ngay khéi phét triéu chirng sé |a ngay sy kién

Xac dinh ngay su kién

0 Ban xem lai so d6 bénh nhan trong vi dy trudc va thay rang
bénh nhan phan nan vé tiéu dit trong ngay 9 thang 9 va dau
vung trén xuwong mu vao ngay 14 thang 9. Bénh nhan dat tiéu
chi dinh nghia ca bénh UTI-A. Vay ngay su kién cho UTI nay la
ngay nao?

[x] The image part with relationship ID rld3 was not found in the file.

9Sep 10Sep 11Sep 12Sep 13Sep 14Sep 15Sep

™

—

Xac dinh ngay su kién

QBan xem lai so d6 bénh nhan trong vi du trudc va thay rang
bénh nhan phan nan vé viéc di tiéu dat trong ngay 9 thang 9 va
dau vung trén xuong mu vao ngay 14 thang 9. Bénh nhan dat
tiéu chi dinh nghia ca bénh UTI-A. Vay ngay su kién cho UTI nay
la ngay nao?

[%] The image part with relationship ID rld3 was not found in the file.

L]
f f f

Tiéu dat Cay duong tinh  Pau viing trén xuong mu

Giam sat UTI-A — Thoi ky clra s8 va ngay su kién

0 M5t mau nudc tiéu dugce |4y tir bénh nhan dan vi ICU ngay 5
thang 10 cdy moc E. coli (500,000 CFU) va C. freundii (100,000
CFU). Bénh nhan c6 nhiét d6 38.6°C ngay 1 thang 10, nhung
khéng cé cac con sét khac. Bénh nhan dang théd may va khéng
thé giao tiép véi diéu dudng dé nai la bi dau vung trén xuong
mu, mét tiéu, ti€u budt, hay tiéu dét. Tinh trang nay cé dap tng
tiéu chi dinh nghta ca bénh UTI khéng? Néu cé, ngay su kién |3
ngay nao?

Giam sat UTI-A — Thoi ky clra s6 va ngay sw kién

0 Mbt mau nudc tiéu duoc 1y tir bénh nhan dan vi ICU ngay 5
thang 10 cdy moc E. coli (500,000 CFU) va C. freundii (100,000
CFU). Bénh nhan cé nhiét do 38.6°C ngay 1 thang 10, nhung
khéng cé cac con s6t khac. Bénh nhan dang thd may va khong
thé giao tiép véi dieu dudng dé ndi 1a bj dau ving trén xwong
mu, mat tiéu, tiéu budt, hay tiéu thudng xuyén. Tinh trang nay
c6 dép (rng tiéu chi dinh nghia ca bénh UTI khéng? Néu c6, ngay
sy kién 1a ngay nao? Khong dau hiéu hay triéu chirng trong thei
ky ctlra s6

[%] The image part with relationship ID rld3 was not found in the file.

10ct 20ct 30ct 40ct 50ct 6 Oct 7 Oct 8 Oct
L

S6t Céy duong tinh
(ngoai Thoi ky ctra s6)
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Thuat ngit chinh — Giam sat UTI

0 Nhiém khun do chdm séc y té (HAI)
= Ngay sy kién >2 ngay lich sau ngay nhap vién
= Ngay nhdp vién = Ngay 1

0 Biéu hién nhiém khuan khi nhap vién (POA)
= Ngay su kién xdy ra < 2 ngay lich sau nhap vién

Ngay nhap vién Nhim khuén do chim séc y té

123 ]als[6f7]

\_Y_}

Nhiém khuén khi nhip vi¢n

Thuat ngi chinh — Gidm sat UTI

0Quy trinh gidm sat bao gom quy tac tach cac sw kién HAI cho
cung bénh nhan

0 Khung thei gian su kién
= Khung thoi gian 14-ngay trong d6 UTI dworc coi la dang dién ra va khong
¢6 UTI méi dugc khai bao cho bénh nhan nay
= Ngay su kién = ngay 1 cla khung thoi gian Sy kién
= Visinh vat dwoc phat hién tir cay Inéu nudc tiéu 1ay trong Khung thoi
gian Su kién duoc bé sung vao Mau Bao cdo Ca bénh clia UTI ban dau.

Thuat ngl* chinh — Giam sat UTI

0 Vi du - UTI véi ngay s kién la 25 thang 9:
= Ngay su kién la Ngay 1 ctia Khung thdi gian Su kién
= Khung thoi gian Sy kién = 25 thang 9 dén 8 thang 10 (14 ngay)

25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Sep | Sep | Sep | Sep | Sep | Sep | Oct | Oct | Oct | Oct | Oct | Oct | Oct | Oct | Oct | Oct
Ngay Su kién = 25 Sep Céy nudc tiéu dudng Céy nudc tiéu dudng Khung thoi gian Sy
Khung thoi gian Sy tinh tinh kién ngay 14
kién ngay 1 K.Pneumoniae (>105 CFU) E. coli (>10° CFU)

= Khong cé UTI mdi cho bénh nhdn nay duoc bdo cdo gitra 25 thang 9 véi 8
thang 10
= K. pneumoniae va E. coli tlr cay nuéc tiéu duoc |dy ngay 30 thang 9 va
ngay 4 thang 10 khong thé I3 ca UTI méi theo quy dinh gidm sat
S8 liéu vé vi sinh vat/su nhay cdm duoc bé sung vao Bao céo cao bénh UTI tir
ngay 25 thang 9

Kich ban — Khung th&i gian Sw kién

0 Ban xac dinh mot trwdng hop UTI & bénh nhan bi tiéu va cdy
nudc tiéu duong tinh véi K. oxytoca (200,000 CFU) tir bénh nhan &
don vi ICU, véi Ngay Su kién 1a 9 thang 6.

QBénh nhan bj s6t vao ngay 17 thang 6 va mau cdy nwéc tiéu lay
ngay 18 thang 6 va moc E. coli (300,000 CFU).
= Pay cd duoc khai bao la mot truong hop UTI mdi khong?

0Bénh nhan kéu bj dau vung trén xuwong mu vao ngay 27 thang 6
va mau cay nudc tiéu lay cung ngdy moc C. freundii (500,000
CFU) va C. albicans.

* Day cd dugc khai bdo 1a mot treong hop UTI méi khong UTI?

Kich ban — Khung théi gian Su kién

0 Truwdrng hgp UTI ban dau, Ngay Sw kién 12 9 thang 6 (ngay 1 clia Khung
thoi gian Sw kién)
= Khung thoi gian Su kién chay tir 9 thang 6 dén 22 thang 6
= Khong c6 UTI méi dugc khai bdo trong Khung thoi gian Su kién

9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun | Jun
Ngay Sy kién = 9 Jun Cay nuéc tiéu duong tinh Khung thai gian Sy
Khung tho gian S E. coli (>105 CFU) Kién ngay 14
kién ngay 1 Fever

= Viéc cdy nudc tiéu duong tinh va sot tir 17-18 théni 6 dat tiéu chi dinh nghia ca
bénh ve UTI, nhung mot UTI méi KHONG duoc khai bao do né nam trong
Khung thoi gian Sy kién
« E. coli tir ngay 18 thang 6 s& dugc bd sung vao Mau Béo cdo ca bénh UTI ban dau

= Viéc cdy nudc tiéu duong tinh va dau ving xuwong mu tir ngay 27 thang 6 dat
tiéu chi dinh nghia ca bénh UTI va sé duoc khai bdo la truong hop UTI mai vi
Khung thoi gian Sy kién dwoc hoan thanh vao ngay 22 thang 6

Kich ban trwdng hgp bénh — UTI-A
Ngay 3 thang 4, mot thanh nién 17 tudi t&i va nhap vién thing vao
don vi ICU. Ngay 16 thang 4, bénh nhan s6t 38.12C va cé dau hiéu rai

loan nhan thirc. Cdy nwdrc tiéu ngay 17 thang 4 cho két qua dwong
tinh véi 90,000 CFU/ml E. coli.

Vay ngay cay duong tinh dau tién 1a ngay nao?
Tiéu chi dinh nghia ca bénh UTI c6 dép (rng khong?

Tai sao?




Kich ban truéng hgp - UTI-A
Ngay 3 thang 4, mét thanh nién 17 tudi t&i va nhap vién thing vao
dan vi ICU. Ngay 16 thang 4, bénh nhan sét 38.12C va c6 dau hiéu réi

loan nhan thirc. Cdy nwérc tiéu ngay 17 thang 4 cho két qua dwong
tinh vé&i 90,000 CFU/ml E. coli.

Véy ngay cdy duong tinh dau tién |a ngay nao? 17 thang 4
Tiéu chi dinh nghia ca bénh UTI c6 dép (ng khéng ?  Khong

Tai sao?

Két qua cAy nwére tiu phai cé tdi thiéu 100,000 (105) CFU/ml dé
dap tng tiéu chi dinh nghia ca bénh UTL
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Kich ban truong hgp - UTI-A

Ngay 3 thang 7, bénh nhan 46 tudi dwgc chuyén téi don vi ICU sau 2 tuan
nam diéu tri tai buong bénh tim mach. Ngay 6 thang 7, bénh nhan sét
38.32C va dworc lIay mau mau va nuéc tidu di cdy. Cdy mau cho két qua am

tinh. Cdy nuwérc tiéu cho két qua dwong tinh véi >100,000 CFU/m Klebsiella
pneumoniae, Citrobacter freundii va E. coli.

VAy ngay cdy duong tinh dau tién 1 ngay nao?
Tiéu chi dinh nghia ca bénh UTI c6 dap tng khong?

Tai sao?

Kich ban truong hgp - UTI-A

Ngay 3 thang 7, bénh nhan 46 tudi dwoc chuyén téi don vi ICU sau 2 tuan
nam diéu tri tai buong bénh tim mach. Ngay 6 thang 7, bénh nhan sét
38.32C va dugc ldy mau mau va nudc tiéu dé cay. Cdy mau cho két qua am
tinh. Cay nwéc tiéu cho két qua dwong tinh véi >100,000 CFU/m Klebsiella
pneumoniae, Citrobacter freundii va E. coli.

Vay ngay cdy duong tinh dau tién |3 ngay ndo? 6 thang 7
Tiéu chi dinh nghia ca bénh UTI c6 dép (rng khong? Khéng

Tai sao?

C6 hon 2 vi sinh vat dwge phén Iap tir mAu cdy nuée tiéu. Miu ciy nuéc
tiéu véi > 2 vi sinh vét duge coi 12 miu cdy bj nhiém khuin.

Giam sat UTI — khdng dinh khong bang XN vi sinh hoc (UTI-
B)

aUTIs ma khong duoc khéang dinh bang xét nghiém vi sinh hoc
qua cay nuéc tiéu véi 2 105 CFU/mL cling dwo'c theo dbi
trong hé théng giam sat nay

0 Hoat dong nay t6t cho cac bénh vién noi phong XN vi sinh
khong thyc hién cdy nuérc ti€u dwoc

0 Pinh nghia ca bénh nay cung co thé dwoc sty dung trong tinh
huéng khi ma mau cay nuéc tiéu dwong tinh v&i sé lwgng
CFU thap hon so véi UTI-A

= Hai mau cdy gitta 102 va 10° CFU/mL tlr nwdrc tidu lay tir Sng thong
(catheter)

= MGt mau cay véi it hon 10° CFU/mL & bénh nhan dang diéu tri khang
sinh cho nhiém trung dudng tiét niéu

Giam sat UTI - khang dinh khong bang vi sinh hoc (UTI-B)

0 Bénh nhan c6 tat ca cac dic diém sau dap trng tiéu chica
bénh cho UTI-B:
= [t nhat hai trong s6 cac dau hiéu va triéu chirng UTI sau va khong cd
nguyén nhan khac:
* S6t (>38°C than nhiét trung tdm), dau vung trén xwong mu, mot tiéu
(urgency), tiéu dat (frequency), tiéu budt (dysuria)

= {t nhét c6 mot trong cac bang chirng xét nghiém dudi day:
Que thir nudre tiéu tim bach cau esterase va/hoic nitrate dwong tinh
Tiéu ra ma (mAu nudc tiéu cé > 10 WBC/mL hodc > WBC/kinh hién vi cao
d6 so nudc tiéu khong quay
Tim thay vi sinh vat khi nhudém Gram nudéc tiéu khdng quay ly tdm
(unspun urine)

it nhat 2 mau cay dwoc phan Iap 13p lai cling tac nhan gay bénh cé > 102
CFU/mL nhung < 105 CFU/mL cé duoc qua 6ng théng bang quang
Cdy nudc tiéu ¢ <10° CFU/mL mau tac nhan gdy bénh duy nhét & bénh
nhan dang dung khang sinh diéu tri nhiém khuan dudng tiét niéu

Vi du — Khdng dinh UTI khong bang vi sinh hoc (UTI-B)

uBénh nhan ndm tai ICU tir ngay 1 thang 10. Bénh nhan tiéu
thuwong xuyén va dau vung trén xwo'ng mu trong sang ngay 4
thang 10. Bénh nhan dugc ké thudc ceftriaxone, va dung vao
budi t3i ngay 4 thang 10. MAu cay nuwérc tiéu dwoc lay vao
ngay 5 thang 10 va thay moc E. coli (10,000 CFU/mL).

0 Bénh nhan nay cé dap rng tiéu chi dinh nghia ca bénh UTI
khong?
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Vi du - Khing dinh UTI khéng bing vi sinh hoc (UTI-B)

0Bénh nhan nam tai ICU tir ngay 1 thang 10. Bénh nhan tiéu
thuong xuyén va dau vung trén xwo'ng mu trong sang ngay 4
thang 10. Bénh nhan dugc ké thudc ceftriaxone, va dung vao
budi t&i ngay 4 thang 10. Mau cdy nuérc tiéu dugc lay vao
ngay 5 thang 10 va thay moc E. coli (10,000 CFU/mL).

QaBénh nhan nay cé dap rng tiéu chi dinh nghia ca bénh UTI
khong?
= Budc 1 - Danh gia dinh nghia ca bénh UTI-A
« UTI-A doi hoi phai cdy nuéc tiéu dudng tinh véi vi sinh vat > 105 CFU/mL
« Cay nudc tiéu duy nhat cho bénh nhan nay cé 10,000 CFU/mL = 10° tirc la
khoéng thé sir dung dé dap ng dinh nghiia ca bénh UTI-A (dém khudn lac
qué thap)
= Budc 2 — danh gid dinh nghia ca bénh UTI-B

Vi du — Khing dinh UTI khéng bing vi sinh hoc (UTI-B)

0Bénh nhan ndm tai ICU tir ngay 1 thang 10. Bénh nhan tiéu
thuong xuyén va dau vung trén xwong mu trong sang ngay 4
thang 10. Bénh nhan duwgc ké thudc ceftriaxone, va dung vao
budi t8i ngay 4 thang 10. MAu cay nuwéc tiéu dugc lay vao
ngay 5 thang 10 va thay moc E. coli (10,000 CFU/mL).

[x] The image part with relationship ID rld3 was not found in the file.

20¢t  30ct 40t 60ct 70ct  8Oct

7 N
Tan s ) Cay nudrc tiéu voi /10° CFU
Pau viing trén xuwong mu | (XN chan dodn duong tinh d4u tién)

Bénh nhan dung khang sinh

Vi du — Khing dinh UTI khéng bang vi sinh hoc (UTI-B)

[x] The image part with relationship D rld3 was not found in the file.

Moi triéu chirng va XN chan doan xay ra trong thoi ky cilra s8, tirc la
x3y ra xung quanh ngay XN chan doan dau tién (5 thang 10).

Ngay Su kién = ngay c6 triéu chirng dau tién = 4 thang 10

Trwdng hop nay dap rng tiéu chi dinh nghia ca bénh UTI-B - 2 triéu
chirng, va ngudng dudi cay nuwéc tiéu cho bénh nhan dang diéu tri KS

Giam sat UTI — Tiéu chuan lwa chon

0Nh¢ réng tiéu chudn lya chon duoc xay dung dé khing dinh
nhiém khuin dwdng tiét niéu cé lién quan t&i cham sécy té va
gay ra viéc bénh nhan ndm tai ICU trong giam sat

0 Cac trwdng hgp UTI dép (rng MOI diéu kién sau phai dwoc
khai bao:
= Ngay Su kién >2 ngay lich tir lic nhap vién, véi ngay nhap vién la ngay 1
= Ngay Su kién >2 ngay lich tir ngay nhap don vi giam sat, vdi ngay nhap
vién don vi giam sat la ngay 1
= Ngay Su kién khong xay ra trong vong Khung thoi gian Su kién cla
truong hop UTI da duoc xac dinh trudce do

0 Né&u UTI khéng dap (rng MQI diéu kién trén, khong phai khai
bao.

Kich ban trudng hgp

Bénh nhan 79 tudi nhap vién vao ICU ngay 10 thang 12. Bénh nhan
khéng c6 tién sir bj UTI truérc d6. Ngay 8 thang 1, miu nwérc tiéu lay va
cho két qua dwong tinh véi 100,000 CFU/m 13 E. coli. Danh gia biéu do
cho thay bénh nhan bj tiéu chay va bj s&t 38.52C vao ngay 7 thang 1.

Ban c6 khai bao trwong hgp nay khong?

Kich ban truéng hgp

Bénh nhan 79 tudi nhap vién vao ICU ngay 10 thang 12. Bénh nhan
khong cé tién sir bj UTI trwé'c d6. Ngay 8 thang 1, mau nuwérc tiéu lay va
cho két qua dwong tinh véi 100,000 CFU/ml 13 E. coli. Danh gia biéu do
cho thay bénh nhan bj tiéu chay va bj st 38.52C vao ngay 7 thang 1.

Ban c6 khai bao trwong hgp nay khéng? €O

= Ngay Su kién >2 ngay lich tir lic nhap vién
= Ngay Su kién > 2 ngay lich tir lic nhdp ICU

= Ngay Sy kién khdng nam trong Khung thoi gian Sy kién cla trwong hop
UTI truée?
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Pinh nghia bd sung — Nhiém khuan dudng tiét niéu c6 lién
quan t&i 6ng thong tiéu catheter

0 Ong théng tidu gitr luu:
= Ong dan luu d3t vao bén trong bang quang théng qua niéu dao gai
bén trai va gan vao tui dan lvu
* Cling goi la 8ng théng Foley

= Ong théng tiéu bao cao su, 8ng théng thang vao trong-ngoai, ng
thong vling trén xuwong mu, hodc 6ng dan lvu tir than (nephrostomy
tubes) khéng duoc coi la 8ng théng tiéu gilt lvu cho gidm sat nay trir
khi bénh nhan cling c6 catheter Foley.

[x] The image part with [] The image part
relationship ID rld3 was relationship ID rid
found in the file. found in the file:

Pinh nghia bd sung — Nhiém khuan dwong tiét niéu cé
lién quan t&i 6ng thong tiéu catheter

0 Nhiém khuan dudng tiét niéu lién quan téi catheter
(CAUTI) dwgc dinh nghia |a nhiém khuin duwéng tiét niéu &
mot bénh nhan ma dap (rng mot trong cac tiéu chi sau:

= C6 6ng thong tiéu gilt lvu d3 dat duoc hon >2 ngay lich
vao Ngay Su kién, v&i ngay Qét catheter la ngay 1
HOAC
= C6 6ng théng tidu gitr lvu d3 d&t duoc hon >2 ngay lich
nhwng da rut vao Ngay Sy kién hodc ngay trudc Ngay Su
kién

Pinh nghia bs sung — Nhiém trung dwong tiét niéu
c6 lién quan t&i 6ng thong tiéu catheter

QViduy — 6ng thdng tiéu catheter dit >2 ngay lich vao Ngay Sy
kién, v&i ngay thay dung cu la ngay 1

19 Oct 20 Oct 21 Oct (DOE) 22 Oct 23 Oct
Foley placed N E. coli 105 CFU A -
iy 1) Foley ngity 2 ol Foleyngiy4 | Foley ngay 5

fmg théng tiéu gitt lwu catheter da dugrc dit trong 3 ngay lich vao Ngay Su kién

0 Vi du — 8ng thong tiéu catheter ddt >2 ngay lich nhwng rit vao
Ngay Su kién hodc ngay trwdc Ngay Suw kién

5 Nov 6 Nov (DOE) 7 Nov 8 Nov 9 Nov

Foley rit (ngay | E. coli 105 CFU

Foley mdi it
o et oley méi dj

Dt qua dudng TM trung tdm dugc 18 ngay va rit vao ngay trudc Ngay Su kién

Pay c6 phai la nhiém trung tiét niéu lién quan t&i dng
thong catheter?

Ban da xac dinh mgt bénh nhan dap trng tiéu chi ca bénh UTI-A
v&i ngay Sy kién 13 5 thang 10. Bénh nhan da ndm & ICU tir 1
thang 10.

Bénh nhan dwoc dat catheter Foley khi t&i ICU vao 1 thang 10, va
rut ra vao 4 thang 10. Vao 6 thang 10, mét catheter Foley m¢&i
duoc dat.

DAy c6 phai I nhiém trung tiét niéu lién quan téi 6ng
thong catheter? Co.

Ban da xac dinh mot bénh nhan dap rng tiéu chi ca bénh UTI-A
véi ngay S kién 13 5 thang 10. Bénh nhan da nim & ICU tir 1
thang 10.

Bénh nhan dwoc dat catheter Foley khi téi ICU vao 1 thang 10, va
rut ra vao 4 thang 10. Vao 6 thang 10, mot catheter Foley m¢&i
duoc dat.

10ct 20ct 30ct 40ct 50ct | 60ct | 70ct 80ct 90ct

Dat
catheter | UCngay | UCngay
(UC) ngay 2 3

1

UCrgay 4 uc ;\gav uc ;gav uc ;gay

ngay truéc Ngay
Ngay s kign | Sw kién

Catheter duc rit ra vao ngay truérc ngay sy kign - dap
{rng tiéu chi dinh nghia CAUTI

Giam sat nhiém khuan
duwong tiét niéu — Phat
hién ca bénh




Trién khai giam sat UTI: phat hién ca bénh

Qa Ph:‘)l hgp v&i PXN vi sinh dé I3y s6 liéu vé ciy nuéc tiéu ducng
tin

= Kiém tra s6 ghi chép vé cdy nudc tiéu hang ngay? Bao cdo ngay vé cic
bénh nhan & ICU?

= DGi v&i PXN khong cdy nudc tiéu, kiém tra s6 ghi chép vé que
thir/nhuém Gram?

= PGi v&i PXN khong cay nudc tiéu, ddm bao rang nhém gidm sét co thé
ti€p can s6 lidu vé cdy nudc tidu

0 Phdi hg'p v&i nhan vién 1am sang don vi ICU dé danh gid tat ca
bénh nhan nham phat hién kha ning bl uTl

0 Yéu ciu nhiéu ngudn sé liéu
= H so bénh an
= HB so xét nghiém
= Trao d8i v&i nhan vién 1am sang
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Trién khai giam sat UTI: phat hién ca bénh

QO Phu lyc 1 vé quy trinh giam sat HAI chung dwa ra vi du cach
phat hién cac ca bénh UTI
= Qué trinh gidm sét thurc té sé thay déi tuy theo tirng bénh vién!
= Mién la cac bénh vién str dung cling dinh nghia ca bénh giam sat va ky
thuat phat hién ca bénh thi déu chap nhan duoc.

0Qua trinh gidm sat c6 thé sé thay déi qua thei gian
= Nhitng thang dau gidm sat cé thé c6 sé liéu chat lugng kém vi lic d6 cac
don vi mdi lam quen vdi quy trinh méi va dinh nghia ca bénh.
= C6 thé diéu chinh qud trinh gidm sat khi cac bénh vién cé thém kinh
nghiém va xac dinh duoc cac kho khan théach thic

Q Céc bénh vién sé duwoc “giam sat hd tro” dé gitp trién khai
hoat dong giam sat

Trién khai giam sat UTI: phat hién ca bénh

0Gei y cac bwéc theo Phu luc 1 vé Quy trinh HAI chung:
1. Danh gid lai bao cdo vi sinh hang ngay dé xac dinh céac ca
cdy nudc tiéu duong tinh méi (hodc cac xét nghlem nudc
tiéu duong tinh khac) tlr cac don vi gidm sat

2. Khang dinh rang bénh nhan cé mat tai don vi giam sat khi
mau cdy nudc tiéu duoc 1ay

3. Ddnh gia lai s6 liéu [dm sang va XN cho tirng bénh nhéan
bang xét nghiém chan doan méi dé khang dinh rang day
1a xét nghiém chan dodn duong tinh dau tién clia bénh
nhan

4. Sk dung ngay ma XN chan dodn duong tinh dAau tién duoc
18y dé xay dung Thoi ky Clra s6

Trién khai giam sat UTI: phat hién ca bénh

0Gei y cac bwdc theo Phy luc 1 vé Quy trinh HAI chung:
5. Dat Ngay Sy kién dya trén ngay c6 dau hiéu/triéu chirng
lam sang hodc xét nghiém

6. St dung Ngay Su kién dé xac dinh xem UTI c6 lién quan
t&i cham soc y t& khong. Néu khdng, khong tiép tuc.

7. Khang dinh rang Ngay Su kién khong roi vao Khung thoi
gian Sy kién cdia UTI trwdre d6 clia ngudi bénh. Néu
dung, khong tiép tuc.

8. Sl dung Ngay Sy kién dé xac dinh xem bénh nhan cé
trong ICU duorc gidm sét trong it nhat 2 ngay lich khéng.
Né&u khéng, khéng tiép tuc.

Trién khai giam sat UTI: phat hién ca bénh
0 Geiy cac budc theo Phu luc 1 vé Quy trinh HAI chung:
9. Khéng dinh ring toan bd dinh nghia ca bénh UTI duoc dap
(rng trong Thai ky Clra s8. Néu khong, khéng tiép tuc.

10. Gan bénh nhan mét M3 Bénh (Case ID) tir 56 dang ky KCB va
bat dau v&i Phiéu Bao cdo Ca bénh (thao luan sau)

11. Xay dyng Khung thoi gian Sy kién cho UTI

12. LAn theo k&t qua XN clia bénh nhan trong toan b6 Khung thoi
gian Sy kién va bao cdo két qua cdy nuéc tiéu bs sung

13. Hoan thanh Phiéu Bao cdo Ca bénh va glti cho nhdm gidm sat
mang ludi

So’ d6 tim ca bénh UTI — quy trinh, phu luc 5

[x] The image part with relationship ID rld2 was not
found in the file.




Phiéu diéu tra ca bénh UTI-A

[x] The image part with relationship ID rld2 was not found
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found in the file.

in the file The image part with relationship ID rld2 was not

Giam sat UTIl — Phiéu Bao
cao Ca bénh

Phi€u Bao cdo Ca bénh UTI (quy trinh, phu luc 1)

[x] The image part with relationship ID rld2 was not found in the file.

0 Huéng dan hoan thanh phiéu bao cao ca bénh (CRF) — quy trinh,
Phuluc 3

0 Phan dau clia CRF ghi cac thong tin nhan khau hoc
= Can néng khi sinh chi ghi d6i véi cac trudng hgp dugc xac dinh trong NICU
(néu bénh vién lam giam sét trong NICUs)
= S{r dung hd so bénh an hodc cac ngudn théng tin khac dé xac dinh xem
bénh nhan & dau trwdce khi nhap vién, néu cé thé
= Pam bao rang ngay nhap vién va ngay nhap vao don vi giam sat duoc ghi
chép chinh xac

Phiéu Bao cdo Ca bénh UTI

[%] The image part with relationship ID rld2 was not found in the file.

0 Phan 1 ctia CRF ghi théng tin vé UTI
= Ghi lai Ngay Su kién — lwu y réng day |a ngay khi tiéu chi dau tién duoc
st dung dé ddp (rng dinh nghta ca bénh xay ra
« Cdy nudc tidu — ngay lay mau la Ngay Su kién
= Panh diu vao 6 cho loai UTI dugc khai bao
= Chi tiét vé vi sinh vat duoc phan 1ap tir nudc tiéu va tinh nhay cdm
khéng sinh clia chiing s& duoc thu thap sau trong CRF

Phiéu Bao cdo Ca bénh UTI

[x] The image part with relationship ID rld2 was not found in the file.

0 Phan 1a cGia CRF theo dai vi tri cia bénh nhan néi tra
= Trong phan trén, liét ké cac vj tri noi bénh nhan cé mét vao Ngay Sv
kién theo trinh ty thoi gian
= Trong phan dudi, liét ké cac vi tri noi bénh nhan cé mit vao ngay truwéc
Ngay Su kién theo trinh ty thoi gian
= Né&u khéng biét, ghi “khéng biét” vao 6 tréng

Phi&u Bao cdo Ca bénh UTI

E The image part with relationship ID rld2 was not found in the file

0 Phan 2 clia CRF ghi chi tiét vé dat 6ng thong tiéu catheter clia
bénh nhan:
= Viéc ddt catheter duoc thuc hién vao Ngay Sy kién hay ngay trudc d6?
= Viéc dat catheter dugc thuc hién trong it nhat 2 ngay lich?




Phi€u Bao cdo Ca bénh UTI

[x] The image part with relationship ID rld2 was not found in the file.

0 Phan 4 chia CRF theo di két qua clia bénh nhan
= Chira tinh trang clia bénh nhan vao cudi Khung thoi gian Su kién (14
ngay tlr Ngay Su kién, trong dé Ngay Su kién = ngay 1)
= Né&u bénh nhan van trong don vj gidm sat vao cudi Khung thoi gian Sy
kién, danh d&u vao 6 tréng do
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Phi€u Bao cdo Ca bénh UTI- cdy nwéc ti€u (Phu luc 2)

[x] The image part with relationship ID rld2 was not found in the file.

0 Phan 5 chia CRF dwgc sir dung dé bao cdo vé vi sinh vat trong
nuéc tiéu cay clia bénh nhan va két qua nhay cdm clia chung
= Vi mdi vi sinh vat duoc phét hién trong nu‘dc_tiéu trong Thoi ky Clra
s6/Khung thoi gian Sy kién, ghi lai ngay |18y mau trudc tén cla vi sinh vat dé

= Né&u vi sinh vat khong cé trong danh sach, ghi lai tén ching va ngay 1dy mau
trong phan “Céc vi sinh vat khac” & cudi Bang.

Phiéu Bao cdo Ca bénh UTI- ciy nwérc tiéu

[x] The with relationship D rld2
not found in the file
[%] The image part with relationship ID rld2 was not
found in the file.
The image part with relationship ID rld2 was not found in the file

0 Phan 5 chia CRF dugc sir dung dé bao cdo veé vi sinh vat trong két
qua cdy nuwdc tiéu chia bénh nhan va tinh nhay cdm clia ching
= Vi mdi vi sinh vat tir nudc tiéu dugc bao céo trong CRF, ghi lai két qua
khang sinh d6
= Céc thubc khang khuan va két qua dugc ghi lai dudi dang ma; danh sach ma
duoc cung cdp trong phan cubi clia Phiéu
= Thuéc khang khuan khong cé trong panel xét nghiém s& duoc ghi la “N”

S6 dang ky bénh nhan (quy trinh HAI chung, Phuy luc 3)

[x] The image part with relationship ID rid2 was not found in the file.

0S8 ding ky dwore sir dung dé theo ddi cac ca HAI trong tirng bénh vién

1 S6 dang ky hiru ich cho viéc theo di bénh nhan cé nhiéu sy kién HAI
qua thoi gian

0 Cac ma ID ca bénh sé& dwoc b6 sung vao Phiéu Bao cdo Ca bénh ca nhan

= M3 ID ca bénh s& duoc glri cho nhdm mang ludi trung wong, khdng glti tén bénh

nhan/MRN

Giam sat UTl — Thu thap
va bao cdo so liéu vé
mau so

Giam sat UTI - sd liéu mau sd

0S6 lidu mau s6 dugc sir dung dé tinh toan ty 1é méi méc
= C6 géng thu thap thdng tin vé quan thé cé nguy co trong mét thoi gian
nhat dinh

0Quan thé c6 nguy co' méc nhiém khuan dudng tiét niéu lién
quan t&i chdm séc y té trong giam sat nay la gi?

0Quan thé ¢ nguy co' mic nhiém khuan dudng tiét niéu lién
quan t&i 8ng thong tiéu catheter trong giam sét nay la gi?

10
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Giam sat UTI - s liéu mau sé

0S6 liéu mau s6 dugc siv dung dé tinh toan ty 1& mic méi

= (6 géng thu thap thong tin v quan thé cé nguy co trong mot thoi gian
nhat dinh

0QuiAn thé c6 nguy co méc nhiém khuan dudng tiét nidu lién
quan t&i cham séc y té trong giam sat nay la gi?
= Bénh nhan nam tai ICU noi thyc hién gidm sat

0QuiAn thé c6 nguy co méc nhiém khuan dudng tiét niéu lién
quan tdi dwong TM trung tam trong giam sat nay la gi?
= Bénh nhan nam tai ICU noi thyc hién gidm sat
= Bénh nhan bj phoi nhiém trudc 6ng thong tiéu catheter

Giam sat UTI - sd liéu mau sd

0 Hai miu s6 duoc thu thap tirng ngay trong giam sat UTI

= S& ngay dit dng thong tiéu catheter:
* S8 bénh nhan trong don vi gidm st c6 6ng théng tiéu gitt lu (Foley)
catheter

= S3 ngay bénh nhan:
« T6ng s6 bénh nhan trong don vi gidm sat
« Can dugc thu thap cung thoi gian véi cac ngay lién quan téi duong TM
trung tdm

Thu thap s& liéu mau sé

056 liéu mau sé can dwoc thu thap vao cung gior hang nga
= Tham chi vao cac ngay cudi tuan hodc ngay nghi
= MAu s6 chi can phan nh bénh nhan cé mét trong don vi gidm sét tai
thoi gian thu thap
= Thu thap s6 liéu cé thé duoc thuc hién béi can bo gidm sét hodc nhan
vién 1am sang dang lam viéc trong don vi giam sat
aMSi dia diém gidm sat can c6 bi€u mAu thu thp sé lidu vé
mau sd riéng
= S6 liéu mau s6 dugc ghi vao phiéu cho tirng ngay
= S6 lwrgng hang ngay duoc cong lai vao cudi mdi thang va phiéu duoc
phét cho nhém giam sat clia bénh vién
= Mot phiéu thu thap s6 liéu mau s6 mé&i duoc bat dau trong mdi don vi
giam st vao ngay dau tién cla tirng thang.

Phiéu thu thap sé liéu miu sé (quy trinh, Phu luc 5)

[x] The image part with relationship ID rid2 was not found in the file.

Q T8ng s& dém ngay bénh nhan hang thang va sé ngay dit 8ng théng
tiéu catheter dwoc st dung cho phan tich va bao cao phan hoi

Thu thap sd liéu mau sé - NICU (Pon vi chdm séc so
sinh dac biét)

0 N&u giam sat thwe hién tai ICU so sinh, thi s6 liéu mau sé ¢6
thé duwoc phan tang theo nhém can nang khi sinh dé tinh
toan ty sé UTI cy thé hon.

0 Néu diéu nay khong kha thi, thi sé liéu m3u s6 c6 thé duoc
thu thap ma khéng c6 théng tin vé can nang khi sinh str dung
biéu mau ICU ngu&i Ién/nhi

The image part with relationship ID rld2 was not found in the file.

PEm mau sd hang ngay

aDiéu dudng phu trach ICU 5 giwvdng chju trach nhiém thu thap
s6 liéu mau s6 UTI. Didu dudng thu thap s6 liéu mau s6 hang
ngay vao ldc 8:00 AM. C6 bao nhiéu ngay dat ng thong
catheter va ngay bénh nhan can duoc khai bdo cho ngay duoc
tém tat dudi day?

S6 giwong Théng tin vé bénh nhan

1 Bénh nhan ndm tai ICU duoc 3 ngay va c6 dit 6ng catheter Foley

2 Giudng nay tréng, nhung bénh nhan t&i tir phong mé ldc 8:45 AM.
Bénh nhan c6 8ng catheter Foley.

3 Bénh nhan ném tai ICU duoc 2 ngay va loc mau theo dudong TM
trung tdm. Bénh nhan khéng cé 8ng thong tiéu gilt luu .

4 Bénh nhan nim tai ICU duroc 20 ngay va cé 6ng thong catheter bao
cao su.

5 Bénh nhan & givdng nay dugc xuat vién lic 6 AM va cé 8ng thong

catheter Foley.

11
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PEm miu s hang ngay

S6 Théng tin vé bénh nhan Ngay Ngay dit
givong bénh 8ng
nhan?  Catheter?
1 Bénh nhan ndm tai ICU duoc 3 ngay va c6 dit 6ng Co Cé
catheter Foley
2 Giudng nay tréng, nhung bénh nhan téi tir phong  Khéng Khong
mé lc 8:45 AM. Bénh nhan c6 6ng catheter
Foley.
3 Bénh nhan ndm tai ICU duoc 2 ngay va loc mau Co Khong

theo theo duong TM trung tdm. Bénh nhan
khoéng cé 6ng thong tiéu gitt luu.
4 Bénh nhan nim tai ICU duoc 20 ngay va c6 dng [¢] Khéng
thong catheter bao cao su.
5 Bénh nhan & givdng nay dugc xuat vién luc 6 AM Khéng Khéng
va c6 6ng thong catheter Foley.
Téng=3 Tong=1

0 Chi bao gdm bénh nhan trong don vi GS & thoi diém dém
0 Chi bao gdbm bénh nhan c6 6ng théng gilt lvu

Giam sat UTI — Phan tich
sO liéu va phan hoi

Gidm sat UTI — phép do phan tich

0 Mot vai phép do dworc tinh toan trong giam sat UTI

Q T\’/zsué't UTI - nhi&m khudn duwdng tiét niéu (sir dung ngay bénh nhén lam
mau sé):
= T6ng ty s6 UTI = s8 ca UTI trén 1000 ngay bénh nhan
= Ty suét UTI-A = S6 ca nhiém khudn UTI-A trén 1000 ngay bénh nhan
= Ty suét UTI-B = S6 ca nhiém khuan UTI-B trén 1000 ngay bénh nhan

0 Ty sudt CAUTI — nhiém triing dudng tiét niéu lién quan téi 8ng catheter
(str dung s6 ngay dit 6ng théng catheter lam mau sé):
= T6ng ty suat CAUTI = s6 ca CAUTI trén 1000 ngay dit catheter
= Ty sudt CAUTI A = 56 ca nhiém khudn CAUTI UTI-A trén 1000 ngay dit catheter
= Ty suat CAUTI B = s6 ca nhiém khudn CAUTI UTI-B trén 1000 ngay dat catheter

0 S dung 6ng théng tiéu catheter:
= Ty & st dung dung cu (DUR) = ty 1& ngdy bénh nhan ma ciing |a ngay dt catheter

Giam sat UTI - ty 1é mac méi

e S& ca UTI
Ty 1é mac méi UTI = - X 1000
S6 ngay bénh nhan

0Ty suat nay c6 thé dworc tinh todn cho moi trwdng hop nhiém
khuan dwong tiét niéu két hop, riéng UTI-A, hodc riéng UTI-B

Giam sat UTI — ty 1& méc méi

0 Ban d3 hoan thanh 3 thang gidm sat trong don vi ICU cla
minh.

0Ban d3 xac dinh dugc 6 ca UTI-A va 4 ca UTI-B trong thoi gian
3 thang nay va muén tinh toan ty 1é mac méi trong th&i gian
3 thang nay.

0 Ban da khai bao la c6 950 ngay bénh nhan va 650 ngay dat
catheter & don vi ICU trong théi gian 3 thang nay.

0 Vay, ty suat UTI két hop, ty suit riéng UTI-A, va ty suit riéng
UTI-B trong don vi ICU trong thoi gian 3 thang nay la gi?

e e S6 ca UTI
Ty suat mac m¢i UTI = IR A X 1000
SO ngay bénh nhan

Giam sat UTI - ty 1& mdc méi

Loai UTI S6 ca UTI S8 ngay bénh Tinh ty suat UTI Ty suat UTI trén

nhan 1000 ngay bénh
nhan
UTI-A 6 950 (6/950) x 1000 6.3
UTI-B 4 950 (4/950) x 1000 4.2
Moi UTI két 10 950 (10/950) x 1000 10.5

hop

0 Ban sé& 1am gi v&i thong tin nay? Ban c6 thé st dung s6 liéu
gidm sat dé dwa ra cac can thiép kiém soat nhuw thé nao?

12



11/7/19

Giam sat UTl — banh gia
lai va cac budc tiép theo

Giam sat UTI — danh gia lai quy trinh

0 Cac thuat ngiv chinh:
= Thoi ky clra s6 — ngay |y mau xét nghiém chan doan cho két qua
duwong tinh dau tién +/- 3 ngay lich
* M®di yéu t6 cla dinh nghia ca bénh UTI phai dugc dap (g trong Thai ky
Clra s6

= Ngay Sy kién - ngy ma yéu t6 dau tién duwgc st dung dé dap tng tiéu
chi dinh nghia ca bénh UTI xuat hién lan dau tién
+ Day c6 thé |a ngay Iy mau xét nghiém hodc ngay dau hiéu/triéu chirng
dau tién xuat hién

= Khung thoi gian Su kién — thoi ky 14 ngay (Ngay Su kién = ngay 1) khi
sy kién UTI duoc coi la dang dien ra
* Khéng cé ca UTI mdi nao duoc khai bao trong 14 ngay nay
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0 Hai loai UTI dwoc khai bao trong giam sat nay

aDinh nghia ca bénh - khang dinh UTI bing vi sinh hoc (“UTI-
A")
= Két qua cdy nudc tiéu duang tinh véi khong qud 2 loai vi sinh vat
= [t nhat mot vi sinh vat trong mau cdy nudc tiéu cé 210° (100,000)
CFU/mL
= [t nhat mot trong cac dau hiéu, hodc triéu chirng sau ma khong ¢
nguyén nhan xac dinh khac:
S6t (>38°C nhiét do trung tam)
Dau nhe ving trén xuong mu)
M6t tiéu
Tiéu dat
Tiéu buét

Giam sat UTI — danh gia lai quy trinh

aPinh nghia ca bénh — khéng dinh UTI khdng béng vi sinh hoc
(“UTI-B”)
= [t nhat mot trong cac dau hiéu, hodc triéu chirng sau ma khong cé nguyén
nhan xac dinh khac:
« S6t (>38°C nhiét dd trung tdm), Dau nhe vlng trén xwong mu, Mét tiéu, Tiéu
dét, Tiéu budt

= C6 it nhat mot trong cac bang chirng xét nghiém sau:

* Quy thr nwéc ti€u duong tinh tim bach cau esterase va/hodc nitrate
Ditiéuramu ((néu nudc tiéu cé > 10 WBC/mL hodc > WBC/kinh hién vi cao
do soi nudc tiéu khong quay ly tdm)

Vi sinh vat nhin thay khi nhuém Gram nudc tiéu khong quay ly tam

C6 it nhat 2 mau cdy nudc tiéu véi phan lap 13p lai cing tac nhan gay bénh cé
> 102 CFU/mL nhung < 105 CFU/mL 1y duoc qua dat catheter bang quang
Cdy nudc tiéu c6 <105 CFU/mL téc nhan gdy bénh don |é & bénh nhan dang
duoc diéu tri khang sinh do nhiém khuan duong tiét niéu
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0 Céc ca UTI dap (rng moi tiéu chi lwa chon dwéi day phai bao
cao:
= Ngay Su kién >2 ngay lich tir ngay nhap vién, v&i ngay nhap vién la ngay
1
« Xac nhan ring UTI 12 lién quan t&i chdm séc y té
= Ngay Su kién >2 ngay lich tir nhap vién vao don vi giam sét, vdi ngay
nhap vao don vj gidm sat la ngay 1
+ Xac nhan rang UTI ¢6 thé Ia do don vi gidm sat
= Ngay Sy kién khong xay ra trong Khung thoi gian Sy kién clia ca nhiém
khuan lién quan t&i y t& da dwoc xac dinh trude dé (HAI)
« Xac nhan ring day la sy kién UTI m&i cho bénh nhan

0 N&u UTI khéng dap trng MOI diéu kién trén, khéng bao cdo
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0 Thuat ngit chinh:
= UTI lién quan tdi catheter (CAUTI) — mét ca UTl la ca dap
rng mét trong cac tiéu chi dudi day:
. ﬁng théng tiéu gilt lvu d3 dugc dit >2 ngay lich vao Ngay Su
kién, vdi ngay dat catheter la ngay 1
HOAC
. 6ng théng tiéu gilt lvu d3 dugc dat >2 ngay lich nhung d3
duwoc rat ra vao Ngay Sy kién hodc ngay trwdc Ngay Sy kién
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